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ODBYWANIE KARY PRZEZ SKAZANE KOBIETY —
MATKI Z DZIE CMI. DO SWIADCZENIA REPUBLIKI
CZESKIEJ. ZARYS PROBLEMATYKI

StreszczenieArtykut przedstawia kwesgtodbywania kary pozbawienia wokud przez
kobiety, pod opiek ktérych znajduj sie nieletnie dzieci. W tékie przedstawiono
(w zarysie) wspoitczesne realia funkcjonowania dbigkwvchodzcych w sktad systemu
penitencjarnego Republiki Czeskiej, w ktérych pymelyy, na podstawie
prawomocnego wyroku skazaggo, matki z ich matoletnimi dzrei.

Stowa kluczeprzesgpcza¢, matka z dzieckiem, matoletni, Republika Czeska.
Wstep

Umozliwienie odbywania kary pozbawienia wokoo matkom z ich
matoletnimi dziémi to temat bardzo kontrowersyjny w Czechach,
poniewa nie dotyczy to jedynie laickiej egci spoteczastwa, ale
rowniez dos¢ czesto w tej kwestii sprzeczne stanowiska zapnuj
specjalici zajmupcy sk zagadnieniami z  zakresu, m.in.
penitencjarystyki, resocjalizatji

Wspomniag mazliwos¢ odbywania kary, gwarantuje skazanym
kobietom prawo Republiki Czeskiej dopiero od 2000Podczas prac
przygotowawczych, dia inspiracp dla czeskich ustawodawcow byty
zmiany wprowadzone przez kraje europejskie, ktoosiguaty ju
kilkuletnie dadwiadczenie w tych kwestiach. Chodzi gtownie o Pelsk
i Niemcy’. Przytaczajc ww. organizmy pastwowe, nie mgna
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zapomina o r&nicach panujcych w owych krajach, ktore dotygz
m.in. zagadnié z zakresu regulacji prawnych, systemu ubezpiecze
spotecznych lub innych wskaikow ekonomicznych.

Odbywanie kary pozbawienia wolied bez zawieszenia, oznacza
znaczm ingerenag nie tylko w zycie skazanej, ale rowrie jej
matoletniego dziecka. &t tez mazliwos¢ wspolnego pobytu, skazanych
kobiet i ich dzieci, ma dla obu stron ogromne zeacz. Takie
rozwigzanie naley postrzega jako bardzo istotne i pgteczne pod
wieloma r@nymi wzgkdami.

Podczas przygotowania poszczegoélnych programoévespeegajc
przepiséw dotyczrych odbywania kary pozbawienia wodeg zwraca
si¢ uwag; na psychiczne i fizyczne cechy kobiet. Do nichzneozaliczy
specyficzi role kobiety — matki. Mé¢dzy matlk a dzieckiem wywjzuje
si¢ silna, emocjonalna wi, ktéra mae zostd, na skutek diugiej rozki,
ostabiona, jak réwnie spowodowéa powane urazy psychiczne u obu
stron (nie dotyczy to oczydagie przypadkow, kiedy to matka daita
sie czynow karalnych wobec wtasnego dziecka). Podgzaggotowa
poszczegolnych programéw brane god uwag nhie tylko potrzeby
kobiety, ale przede wszystkim dziecka jako takiego.

1. Jednostki czeskiego systemu pentencjarnego ofegge miejsca
dla kobiet z dzigmi

W wigzieniu Svtla nad Sazavou, w odpowiedzi na romozliwosé
odbywania kary, na podstawie ustawy nr 169/1999 Dz Republiki
Czeskiej, o odbywaniu kary pozbawienia wdicip po wykonaniu
kompletnego remontu 1 pdziernika 2002 r. otwarto oddziat specjalny,
na ktorym mogly odbywa kare matki wraz ze swoimi matoletnimi
dzie¢cmi. Do dzk jest to jedyny taki oddziat na terenie Czech.

Wiezienie S¥tla nad Sazavou powstato w miejscu dawnej ,zielonej
szkoly” 1 marca 2000 r. Po trwaaym sz&¢ lat remoncie, udato si
stworzy¢ nowoczesne wkeienie dla kobiet. Oprécz oddziatéw
standardowych i specjalnych (np. dla osdb trwaézaatnych do pracy,
dla miodocianych) w tym zakladzie dziata rOwnieddziat dla matek
z dzigémi. Placoéwka ta mae pochwalt si¢ wieloma sukcesami.

M. Ondicové, wyd. Akadémia Policajného zboru, Bslatia 2011, s. 109-116.
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Na pocatku istnienia oddziatlu liczba miejsc byta bardzo
ograniczona, poniewa dysponowano tylko 4 miejscami. Obecnie
podwyzszono § do 15 miejsc dla matek oraz do 20 miejsc dla mkd.

Oddziat sktada siz 15 sypialni, po jednej dla kaej matki i jej
dziecka (dzieci). Matka nie@ pozostawatam z dzieckiem, dopoki nie
ukonczy ono 3. rokuzycia, a w przypadku rodastw — 5. rokuzycia.
Praktyka ta jest podyktowana o utrzymania wizi miedzy
rodzeastwem. Granica wiekowa (3 lata) wynika gtéwnie #ozania,ze
dziecko w tym wieku zazwyczaj nieswiadamia sobie otoczenia,
w ktorym zyje. Sypialnie zostaly wyposane pod ktem potrzeb
dziecka. Znajduj sie tam: t&eczko dziecice, stét do przewijania,
a take ,kojec” ograniczajcy przestrzé, w ktorej swobodnie me
poruszé sic dziecko. Wspdlne fazienkiasréwniez przystosowane do
wieku dziecka. Ich wypoganie stanowd, m.in.: wanienki, miejsca do
przewijania, mniejsze wanny, itp. Ponadto dla dziedch matek
przygotowano na oddziale pokdj gier, gdzie znajdig rozne zabawki,
maty, mebelki dziegce oraz inne pomoce dydaktyczne i rehabilitacyjne.
Caty oddziat jest w petni przystosowany do pobyandzo matych dzieci.
Podczas przygotowia brano gtownie pod uwag wzgledy
bezpieczéstwa. Na zewsqtrz, w miejscach przeznaczonych do
wspoélnego, aktywnego pobytu néwiezym powietrzu, ustawiono
hustawki i piaskownig.

Bezproblemowe dziatanie tej gri zakladu jest w diym stopniu
zastug 24-godzinnej obecroi pracownikow, ktdrzy pomagapsobom
osadzonym na oddziale. Personel stangwzede wszystkim pedagodzy,
wychowawcy oddziatowi, piegniarki dziectce, ktérzy wspodtpracuj
rowniez z lekarzami pediatrii, pracownikami socjalnymik jadwniez
pracownikami pionu ochrony zaktadu karnego.

Oddziat gtownie dzy, jak to okrglaja regulacje Kodeksu karnego,
do osagniccia celu kary. Ponadto takie dziatania #sapa celu
zapobieganie rozdzieleniu matki z dzieckiem i umigsniu go pod
opieka instytucjonala, a take dza do umacniania poczucia
odpowiedzialnéci rodzicielskiej, rozwoju pozytywnej wZi uczuciowej
na linii matka-dziecko. Utatwiaj powrOt osadzonej do spoteéstwa,
poprzez stymulagjpostaw i umigjtnosci spotecznych.

Jednym z kryteriow, ktore mmjpomoc osignieciu wyznaczonych
celow, niezkdne jest przestrzeganie, m.in. dziennego trybu yprae
oddziale, ktéry jest okétony przez regulamin oddziatu dla matek
z dzigmi. Program rozpoczyna ¢sio 7:00 od higieny osobistej,
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przygotowanigniadania dla dzieci, spgtania. Potem jest czas nagaf
przedpotudniowe, przygotowanie obiadu oraz wspolppsitek
(przygotowaniem jedzenia zajmujsic skazane — wg jadtospisu
zestawionego przez pigniarke-dietetyczlg). Kobiety otrzymuy
zywnos¢ z kuchni weziennej, tak jak inne skazane. Po obiedzie dzigci s
uktadane do snu, odbywiagic zagcia popotudniowe, kolacja, potem jest
czas na higieposobisi oraz wieczorne prace padkowe.

Jak wid& podstawy programu jest tak naprawdatodniowa opieka
nad dzieckiem. 3& skazane dobrze sobie ragzotrzymup szans
udzialu w zagciach o profilu edukacyjnym oraz w kotkach
zainteresow@ Zaktad karny oferuje kursy edukacyjne, gtziktorym
skazane magwywiaza® si¢ z obowazku szkolnego, ukiaczenia szkoty
rodzinne] jak i ukaéczy¢ kursy z zakresu, m.in.: szycia odawe
podstawowych prac kuchennych, naukiyika, itp. Na terenie zaktadu
dziata rownie wiele r&nych kotek zainteresowia jak np. kursy:
rysunku, garncarstwa, praecenych, aerobik, gimnastyka korekcyjna,
kursy jogi orazéwiczen ruchowych z dziemi. Skazane meag bra
rowniez udziat w wielu inicjatywach wychowawczych o chamke
specjalistycznym, podczas ktorych stosowane irlywidualne oraz
grupowe metody terapeutyczne (artterapia, muzyéptay dramaterapia,
trening psychologicznych umgnaosci spotecznych).

Wielce istotra kwesth dla tej kategorii skazanych, gtéwnie w celu
zaspokajania potrzeb ich dzieci, dziatania poza terenem placéwkia S
to dziatania niezizne dla rozwoju wizi w swiecie zewrtrznym i jesli
to mazliwe, bezproblemowy powr6t do zwykteggcia.

Do tej grupy nalea rozne przedsiwzigcia poza terenem zakiadu,
pofaczone z aktywnixia ruchows i grami, rozwojem postrzegania
i obserwacji, udziatem w pfych wydarzeniach kulturalnych, w tym
wizyty w galerii, muzeum, itp. W celu podtrzymywamwigzi rodzinnych
zezwala si na pobyty dzieci w ich domach. Dotyczy to gtéwnolaesu
wakacyjnego oragwiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy.

Oczywiscie taki rodzaj odbywania kary pozbawienia wdkionie
jest odpowiedni ani maiwy w przypadku wszystkich skazanych kobiet
— matek. Dlatego feprzyjmowane kobiety mugzspetnig okreslone
wymagania. Nie mge by to kobieta, ktora przed rozpaciem
odbywania kary miata ograniczone prawa rodzicielskituga¢ jej kary
musi by diuzsza nk 6 miesgcy, ponadto kara powinnagszakamczy¢
zazwyczaj do momentu uzyskania przez dziecko wieku lat
(w przypadku rodzestwa — 5 lat). Brane pod uwaga kobiety, ktore
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przed rozpocxiem odbywania kary, opiekowatyesswoim dzieckiem

w odpowiedni sposob i nadakds miaty mazliwosé, po zakaéczeniu
odbywania kary, zapewnienia dziecku odpowiednigieki. Chodzi

0 skazane posiad@e odpowiednie zabezpieczenie finansowe, ktore
umazliwi im pokrycie kosztow potrzeb dziecka przebywmggo na
oddziale specjalnym. Kolejny warunek to pozytywnping organu
ochrony socjalnej i prawnej dzieci oraz psycholdgeeckcego.

Zgodnie z ustaw dotyczca odbywania kary pozbawienia woku,
dyrektor zakladu mie zezwol skazanej na zamieszkanie wraz ze
swoim dzieckiem oraz opieknad nim podczas odbywania Kkary.
W konkretnych przypadkach dyrektor podejmuje ataftecyzg na
podstawie rekomendacji przedstawionej przez kamigpecjalistow,
w skiad ktorej wchodg psycholog, psycholog specjalny, wychowawca,
pracownik  socjalny, przedstawiciel dziatu ekonomiego
i administraciji, kierownik oddziatu specjalnego.

Dotychczasowe dwviadczenia potwierdzaj ze istnienie takiego
oddzialu, dla matek z dzmi, jest w warunkach czeskiego
wigziennictwa uzasadnione. Odbywanie kary pozbawieoiosci to
bardzo odczuwalna ingerencja nie tylkozycie skazanych kobiet, ale
rowniez w znacznym stopniu w cgistruktue rodziny, nie wyhczapc
matych dzieci. W pierwszych miesiach i latach swojegaycia mate
dzieci & mocno zwizane z matk potrzebuy jej. W wielu krajach Unii
Europejskiej, jak i poza aj mazna napotka rézne modele odbywania
kary pozbawienia wolriei skazanych kobiet, ktére urraviaja,

w mniejszym lub wgkszym stopniu, wyspowanie wiaciwych
interakcji matek z dziemi. Od 2000 r. Czechy oferupkreslony model
takiego odbywania kary.

Nie tylko w Czechach, ale réwniew innych krajach przebiega
zmiana modelu i rozwo6j wziennictwa w omawianym zakresie. W tym
miejscu, dla pordwnania, nale wspomnié o dobrych praktykach
w ramach wykonywania opieki instytucjonalnej w pragku
niepetnoletnich ~ wychowankéw  domow  dziecka, placéwek
wychowawczych lub diagnostycznych. Chodzi gtowniemek: nad
niepetnoletnimi matkami z daieni. Z ta kategoryi matek wize sk
wiecej rodzajow  ryzyka, przede wszystkim  wynd@jch
z niedojrzatéci emocjonalnej dziewet. Osoby c¢zarne g otaczane
opieka instytucjonalla gtéwnie wtedy, gdy ich rodziny nie magsic
pogodz¢ z przedwczesn ciaza. W Czechach w ramach opieki
instytucjonalnej, istnieje podziat kobiet skazanywhn dwie zasadnicze
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kategorie. Pierwsza to mlodezzarne, ktére § przyjmowane na oddziat
specjalny najwczmiej po ukaczeniu dwunastego tygodniazy. Druga
grupe stanows juz dziewczta, ktére wianie urodzity.

W realizacji tego typu zada bardzo dobrze sprawdza siddziat
prowadzony przy €odku Diagnostycznym oraz Centrum Opié&ro-
Wychowawczym w Pradze 4. W listopadzie 2003 r. otwéam oddziat
specjalny dla matek z dZimi, przeznaczony dla dziewgzmiedzy 15.

a 18. rokiemzycia, ktore g objete obowazkiem szkolnym. Oddziat
dysponuje 12 kkami dla matek. Celem placowki jest pomoc podczas
oswajania & z nowy rola zyciowa tych miodych kobiet — rgl matki.
Pracownicy oddzialu, gtéwnie: pedagodzy, ktorzy zsturadami

i pomoa, otaczaj te kobiety intensywan opieka a nastpnie prowadz
tzw. dyskretny dozér. Ponadto oddziat wspotpracajepersonelem
medycznym, pielgniarka dzieckca, lekarzem pediadir Placowk
regularnie odwiedza patoa. Podczas pobytu dziewtzw placowce
prowadzone $ intensywne starania w celu unormowania ich sytuacj
rodzinnej. W idealnym przypadku, po zakaeniu pobytu, mioda
kobieta powinna powréo€i do swojej rodziny lub partnera. Czasem
niezledny jest jednak diszy pobyt w domu dziecka. Wiele kobiet
odbywapcych kare bezwzgtdnego pozbawienia wol&aoi, przechodzi do
oddziatu specjalnego dla matek z dme w miejscowdci Cernovice

u Tabora.

Sytuacje poszczegolnych osadzonychni® sie miedzy sola, co
wptywa na dtugéc¢ ich pobytu w danej placéwce. Dziewta zazwyczaj
odchodz po uptywie okresu postnatalnego. W niektorych pexkach,
w zaleznosci od aktualnej sytuacji osadzonej, diegopobytu mae
zosta& przedhiona nawet do ogjniecia przez matk dziecka 18. lub 19.
roku zycia. Zdarza si tez, ze mtode kobiety nie majpotem dokd is¢.

W takich przypadkach placéwka stara¢ stapewné im miejsce
w schronisku, ewentualnie zorganizawatymczasowe lokum
(mieszkanie). W kwietniu 2011 r. s&ddek Diagnostyczny rozpogz
projekt tzw. mieszka przegciowych w jednym ze swoich praskich
oddziatbw w Kublovie. Mtode matki po odbyciu karyozbawienia
wolnosci, ktére nie maj dokad pégé¢, otrzymup szang zamieszkania
w miejscu, gdzie &la im asystowa specjalnie wyszkoleni pracownicy
zatrudnieni w oddziale specjalnym, a #ak inne osoby (np.
wolontariusze, pracownicy socjalni), do ktorych zae leda mogty sk
zwrécic ze swoimi problemami.
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Zakonczenie

Jedny z bohczek naleytego funkcjonowania oddziatu, jest kwestia
niedoboru srodkéw na finansowanie tej placéwki. Ponadto kofajn
problemem, wymagagym systemowego rozwdania, jest dalsza opieka
nad matkami i ich dziéni po zakaczeniu opieki instytucjonalnej.
Dodatkowo, w ostatnim czasie, w ramach przygoftowd zmian
legislacyjnych w sferze opieki socjalnej, zaistaigrazba zamknicia
ww. placéwek, a niestety dotychczas nie przedstagvigadnej,
racjonalnej alternatywy dla zapewnienia wyspecplianej opieki dla
os6b odbywajcych kae pozbawienia wolnai samotnie opiekggych
sie nieletnimi dziémi.
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WOMEN IN PRISON — MOTHER WITH CHILDREN.
EXPERIENCES OF THE CZECH REPUBLIC.
OUTLINE OF THE PROBLEM

Summary:

The paper presents the issue of imprisonment ahamowith minor children. The text is
contemporary (in outline) and presents the realighind functioning of units of the
Czech penitentiary system, in which the inmates pwesuant to a final judgment of
conviction, mothers with their minor children.

Key words:criminality, mother with child, juvenile delinqugndhe Czech Republic.
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